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ABSTRAK 

 
Kerusakan pada mutu jus buah Naga Merah terkemas dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor, 
salah satunya adalah pengaruh cahaya atau fotooksidasi. Jus buah Naga Merah terkemas 
(kemasan botol kaca bening, botol kaca gelap, botol aluminium foil dan botol plastik) yang 
terpapar oleh cahaya (sinar ultraviolet) dalam jangka waktu tertentu dapat merusak atau 
menurunkan nilai absorbansi dari jus buah Naga Merah. Penelitian ini bertujuan untuk 
membandingkan perbedaan bahan kemasan terhadap nilai absorbansi jus buah Naga Merah yang 
terpapar sinar UV-C. Perubahan nilai absorbansi pada jus buah Naga Merah terkemas setelah 
disinari dengan iradiasi UV-C pada daya 40 watt dan 60 watt rata-rata mengalami penurunan 
pada semua jenis kemasan yang digunakan. Nilai absorbansi paling rendah didapatkan pada 
kemasan botol plastik yaitu pada jam ke-52 sebesar 1,415 daya 40 watt dan 1,322 daya 60 watt. 
Botol kaca bening pada jam ke-52 sebesar 1,462 daya 40 watt dan 1,447 daya 60 watt. Botol 
kaca gelap pada jam ke-52 sebesar 1,519 daya 40 watt dan 1,477 daya 60 watt. Sedangkan untuk 
kemasan botol aluminium foil pada jam ke-52 sebesar 1,580 daya 40 watt dan 1,568 daya 60 
watt. Berdasarkan hasil yang didapatkan nilai absorbansi menurun disebabkan oleh cahaya dari 
sinar iradiasi UV-C dengan daya 40 watt dan 60 watt selama 3 hari penyimpanan. 
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ABSTRACT 
 

The damage to the quality of packed Red Dragon fruit juice can be influenced by several factors, 
one of which is the effect of light or photooxidation. Packaged Red Dragon fruit juice (clear 
glass bottles, dark glass bottles, aluminum foil bottles and plastic bottles) exposed to light 
(ultraviolet light) for a certain period of time can damage or reduce the absorbance value of Red 
Dragon fruit juice. This study aims to compare the differences in packaging materials to the 
absorbance value of red dragon fruit juice exposed to UV-C rays. Changes in the absorbance 
value of packaged Red Dragon fruit juice after being irradiated with UV-C irradiation at 40 
watts and 60 watts of power decreased on average in all types of packaging used. The lowest 
absorbance value was found in the plastic bottle packaging, namely at the 52nd hour of 1.415 40 
watts and 1.322 60 watts of power. Clear glass bottles at the 52nd hour of 1.462 40 watts and 
1.447 60 watts of power. Dark glass bottles at the 52nd hour of 1.519 40 watts of power and 



1.477 60 watts of power. Meanwhile, the aluminum foil bottle packaging at the 52nd hour is 
1.580 40 watts and 1.568 60 watts. Based on the results obtained, the absorbance value 
decreased due to light from UV-C irradiation rays with a power of 40 watts and 60 watts for 3 
days of storage. 
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